De gouden weken: samen
bouwen aan ons IKC

Beste ouder(s)/verzorger(s),

De eerste weken van het nieuwe IKC-jaar zijn
inmiddels in volle gang. We noemen deze periode
de gouden weken. Een belangrijke periode
waarin we bewust investeren in de basis van een
fijn jaar: elkaar leren kennen, vertrouwen
opbouwen en samen ontdekken hoe we met
elkaar willen omgaan. Dat geldt voor ons hele
IKC: voor de kinderen in het onderwijs én voor de
kinderen van de opvang.

Samen een groep worden

In de groepen is de afgelopen weken extra
aandacht voor kennismaken, groepsvorming en
het maken van afspraken. Wie ben ik? Wie zijn
wij samen? Wat vinden we belangrijk? En hoe
zorgen we ervoor dat iedereen zich gezien,
gehoord en veilig voelt?

Ook binnen de opvang besteden we hier volop
aandacht aan. Ook daar zijn de eerste weken
belangrijk om elkaar opnieuw te leren kennen,
routines op te bouwen en samen een fijne plek te
creéren. Een goede groep ontstaat niet vanzelf.
Daar werken we iedere dag samen aan.

Bolsward, 4 september 2026

e 17 augustus t/m 3 september: kennismakingsge-
sprekken, Gouden weken

e 16 en 18 september inloop/informatie/kennisma-
ken

e 22 september: start schoolschaatsen groepen 5.

Jaarplan

Van de gouden weken naar ons jaarplan

De gouden weken zijn niet alleen belangrijk voor
de start van het schooljaar. Ze geven ons ook
waardevolle informatie voor de rest van het jaar.
Als IKC kijken we de komende periode samen
naar de ontwikkeling van onze kinderen, onze
groepen en onze opvang. Wat gaat goed? Waar
zijn we trots op? Waar liggen kansen? En wat
hebben onze kinderen en medewerkers nodig om
verder te groeien?

Op basis daarvan bouwen we verder aan ons
jaarplan.

Ons jaarplan is onze gezamenlijke routekaart
voor dit schooljaar. We bepalen daarin waar we
als IKC onze aandacht op richten en welke
stappen we willen zetten om ons onderwijs én
onze opvang iedere dag een beetje beter te
maken.
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We kijken daarbij onder andere naar:

e de ontwikkeling en het leren van onze
kinderen;

e een sterke basis in taal en rekenen;

e een veilig en positief pedagogisch
klimaat;

e een goede doorgaande ontwikkeling van
opvang naar onderwijs;

e en het versterken van een omgeving
waarin ieder kind kan ontdekken waar
het goed in is.

Ook buiten en binnen gebeurt er veel

En terwijl wij samen bouwen aan onze plannen,
wordt er ook letterlijk verder gebouwd aan ons
IKC.

De nieuwbouw van de kinderopvang vordert
goed. De werkzaamheden liggen mooi op schema
en naar verwachting wordt het nieuwe gebouw
rond de kerst opgeleverd.

Dat betekent dat we steeds dichter bij een
prachtige nieuwe plek komen voor onze jongste
kinderen. Een plek die onderdeel wordt van ons
IKC en waarin opvang en onderwijs nog meer met
elkaar verbonden kunnen worden.

Ook binnen onze bestaande ruimtes zijn mooie
stappen gezet. De vernieuwde vloer, verlichting
en het nieuwe meubilair geven ons IKC een frisse

Zo bouwen we samen verder: Letterlijk en
figuurlijk:

Aan sterke groepen.

Aan goed onderwijs.

Aan fijne opvang.

Aan een veilige en vertrouwde plek voor ieder
kind. En aan een IKC waar we samen GRUTSK op
mogen zijn.

Want of je nu bij ons binnenkomt als baby,
peuter, kleuter of leerling in groep 8: je hoort
erbij en je mag groeien op jouw eigen manier.
Samen maken we ons IKC.

Hartelijke groet,
Astrid Jorna-van der Werf
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Kennismakings inloop

Kennismakingsavonden vervallen en worden in-
loopmomenten

De kennismakingsavonden komen dit schooljaar
te vervallen, omdat we merken dat de opkomst
de afgelopen jaren steeds verder afneemt. We
kiezen daarom voor een andere vorm, zodat jullie
uiteraard wel alle belangrijke informatie ontvan-
gen die nodig is voor een goede start van het
schooljaar.

Via een informatiebericht van de leerkrachten
ontvangen jullie de belangrijkste informatie over
de groep en het komende schooljaar.

Daarnaast organiseren we op woensdag 16 en/of
vrijdag 18 september van 8.15 tot 8.45 uur een
inloopmoment. Jullie kunnen dan samen met jul-
lie kind(eren) de groep binnenlopen, kennisma-
ken en informatie krijgen over het nieuwe school-
jaar. U kiest zelf de geschikte dag.

We kiezen er bewust voor om dit samen met de
kinderen te doen. Zo kunnen zij jullie meteen la-
ten zien waar ze hun dagen doorbrengen en kun-
nen we samen het schooljaar goed starten.

In de schoolzaal staat tijdens deze momenten een
kopje koffie of thee voor jullie klaar. We hopen
jullie daar te ontmoeten!

Samenwerking binnen
ons IKC

Orthopedagogenpraktijk Friesland (OPF) is een
organisatie van orthopedagogen met diverse ex-
pertises die elkaar aanvullen. OPF ondersteunt

scholen bij het bieden van passend onderwijs

voor leerlingen met specifieke ondersteuningsbe-
hoeften. De aanpak van OPF wordt gekenmerkt
door korte communicatielijnen, een eenvoudige
administratie en een open, transparante werk-
wijze. Pedagogisch optimisme staat centraal, met
vertrouwen in alle betrokkenen.

De aan de school verbonden orthopedagoog van
OPF zal drie keer per schooljaar een dagdeel aan-
wezig zijn om, volgens de HGPD-methodiek, ge-
sprekken met school en ouders te voeren over de
leerlingen. Diagnoses en classificaties dienen
hierbij ter ondersteuning van het handelen. OPF
ziet ouders als ervaringsdeskundigen en betrekt
hen vroegtijdig bij het proces. Jaarlijks vindt er
een evaluatie plaats met de CPO-er en de school-
directeur om de ondersteuning af te stemmen en
waar nodig te optimaliseren.

Dit jaar werken we samen met orthopedagoog
Sietske Rijpma. Zij stelt zich graag aan u voor:

Beste ouders/verzorgers van
IKC Sint Maarten,

Komend schooljaar zal ik,
Sietske Rijpma, als orthope-
dagoog verbonden zijn aan
jullie school. Bij complexe
vragen denk ik op de achter-
grond mee en werk ik samen
met het team en ouders aan
het vinden van een passende

oplossing voor ieder kind.
Met mijn achtergrond als leerkracht en CPO kan
ik hier een inhoudelijke, maar ook praktische bij-
drage aan leveren.



Ik kijk ernaar uit om te starten en een steentje bij

te mogen dragen aan jullie mooie school!
Met hartelijke groet,
Sietske Rijpma

Kledingbak

Sinds een aantal jaar staat er een kledingbak op
het plein van ons IKC. Goed om te weten dat een
deel van de opbrengst daarvan gaat naar ons IKC
gaat en dus naar de kinderen.

Als u kleding inlevert zou u dat dan in de kle-
dingbak op het schoolplein willen doen? Alvast
bedankt.

Beste ouders/verzorgers, opa's, oma's e.a,

Ben jij creatief in de breedste zin van het woord?
v~ 3§ Denk aan techniek, knutselen, escape-

rooms, de natuur, bouwen of andere leuke en

creatieve activiteiten.

Voor ons Vrije Keuzeuur zoeken we enthousiaste

vrijwilligers die kunnen helpen gedurende 4 vrij-

dagmiddagen, van 13:10 tot 14:15 uur.

Lijkt het je leuk om mee te doen en samen met

de leerlingen iets moois, spannends of creatiefs

te maken? Laat het weten door een bericht te

sturen naar marjet.jellesma@bms-onderwijs.nl

Wie weet tot ziens!

Van de BSO

Op de BSO zijn we gestart met een nieuwe ma-
nier van aanmelden voor vakantie- en studieda-
gen. Vanaf nu gaat de opgave volledig via het ou-
derportaal van SKiK Kinderopvang.

Voorheen ontvingen jullie regelmatig reminders
om jullie kind(eren) aan te melden. Dat veran-
dert. Zodra de inschrijving voor een vakantie- of
studiedag wordt geopend, ontvangen jullie vanuit
het systeem een e-mail. Daarna is het aan jullie
om binnen de aangegeven termijn de opvang zelf
aan te vragen.

De verantwoordelijkheid voor het tijdig aanmel-
den ligt dus bij de ouder/verzorger.

Voor de komende herfstvakantie sluit de inschrij-
ving twee weken van tevoren. In de toekomst zal
deze termijn waarschijnlijk wat ruimer worden,
omdat we voldoende tijd nodig hebben om de
personeelsplanning goed te kunnen maken.

We zijn nog bezig met het verder inrichten van
deze nieuwe werkwijze. Hier en daar komen we
nog wat aandachtspunten tegen. Zo staan onze
twee BSO-locaties momenteel nog afzonderlijk in
het systeem. Omdat we de vakantie op beide lo-
caties openzetten, kan het daarom voorkomen
dat jullie twee e-mails ontvangen. Onze excuses
voor het eventuele ongemak.

Let op bij de aanvangstijd:

In het ouderportaal staat bij de vakantieopvang
een aanvangstijd vanaf 07.00 uur. Dit geldt alleen
voor kinderen die ook daadwerkelijk voor-
schoolse opvang (VSO) afnemen. Kinderen zonder
VSO ontvangen we vanaf 08.00 uur.

Heeft u vragen over het aanmelden via het
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ouderportaal? Laat het gerust weten. We helpen
u graag op weg met deze nieuwe werkwijze.
Alvast bedankt voor jullie aandacht en medewer-
king! Mocht u vragen hebben, kom bij ons

Hartelijke groet,
Team BSO, Meester Max

Ik ben Lotte Stuurwold, en ik ben kinderfysiothera-
peut op IKC Sint Maarten. Ik ben nu zo’n 2 jaar elke
donderdag aanwezig, dan begeleid ik kinderen die
grof motorisch of fijn motorisch uitdagingen ervaren
op school. Zo kan een kind bijvoorbeeld moeite heb-
ben om mee te komen in de gymles, omdat balvaar-
digheid of balanceren een probleem is. Op het ge-
bied van fijne motoriek komt het er meestal op neer
dat kinderen moeite ervaren met tekenen/kleuren
in de kleuterklas of met schrijven vanaf groep 3.
Ook dit kan ervoor zorgen dat kinderen niet mee
kunnen komen in de klas. Deze uitdagingen kunnen
veel invloed hebben op het zelfvertrouwen van een
kind, ook kan een kind gefrustreerd raken of het
zorgt ervoor dat kinderen een taak niet willen doen.

Het is belangrijk om dit zo vroeg mogelijk vast te
stellen, zodat er op tijd ingegrepen kan worden. Dit
zorgt ervoor dat de behandeling sneller resultaat
geeft en dat bepaalde dingen nog niet volledig ge-
automatiseerd zijn. Wist je dat bijvoorbeeld een
pengreep al heel vroeg hardnekkig kan zijn en dat
het dan heel lastig is om dit te veranderen bij een
kind? Soms zie je dit al vddrdat ze naar school gaan
en wordt daar eigenlijk al een verkeerde basis ge-
legd. Dit kan enorm veel invloed hebben op de fijne
motoriek, tekenen, kleuren en uiteindelijk schrijven.
Vaak is het bewegen van de vingers een probleem,
waardoor er minder controle is over het potlood.

Kracht ontbreekt of er kan minder nauwkeurig ge-

werkt worden. Allemaal dingen waar ik als kinderfy-
siotherapeut uiteindelijk mee aan de slag moet.

De dynamische driepuntsgreep is de pengreep die
aangeleerd wordt bij kinderen. Hieronder is daar
een foto van te zien. Bij deze greep staan de duim
en de wijsvinger tegenover elkaar op het potlood,
de middelvinger ondersteunt aan de onderkant van
het potlood. Het potlood ligt als het ware op het
laatste kootje van de middelvinger. Alle drie de vin-
gers zijn licht gebogen en het potlood ligt in het
“kuiltje” tussen de wijsvinger en de duim. Bij deze
greep hoeft niet veel kracht gebruikt te worden en
door de duim en de wijsvinger te buigen en te strek-
ken, kan het potlood makkelijk over het papier be-
wogen worden. Een wat dikker driehoekig potlood
is een fijn potlood om dit mee te oefenen, zo kan
elke vinger op één vlakje van het potlood geplaatst
worden.

Mocht u vragen hebben over de ontwikkeling van u
kind, grof- of fijnmotorisch, ik ben altijd per mail be-
reikbaar op lotte @fysiotherapie4kids.nl. Maar nog

veel fijner: kom op donderdag even bij me langs. Ik
ben de gehele schooldag aanwezig in het maaklo-
kaal. Vaak ben ik er al op tijd en ook na schooltijd
ben ik nog wel even aanwezig. Ik vind het altijd fijn
om ouders te ontmoeten!
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